
 

 

 

 
 

 

 

 

PLATE-FORME DES PROMOTEURS DE MUTUELLES DE  
SANTE AU CAMEROUN 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maroua :    06—12 Décembre 2010 

 

Bertoua :    13—19 Décembre 2010  
 

 

Avec l’appui de : 

 
 

Missions : 

(i) contribuer à la définition de politiques et stratégies de 
développement des mutuelles de santé ; 

(ii) œuvrer à la création d’un environnement favorable à 
l’émergence et à l’expansion des mutuelles de santé sur 
l’ensemble du territoire national ; 

(iii) développer des partenariats actifs pour l’amélioration 
de l’accès des populations aux soins de santé de qualité ; 

(iv) assurer le renforcement des capacités des membres et 
des acteurs des mutuelles de santé ; 

(v) mobiliser les ressources nécessaires au fonctionnement 
et la mise en œuvre des programmes. 

 

Une quarantaine de membres actifs comprenant des ONG, 
des associations, bureaux d’études et cabinets. 

 

Un secrétariat permanent basé à Yaoundé et qui gère entre 
autres, le centre de documentation, le site web, un bulletin 
d’information et de liaison ("Entre Nous Acteurs"), un pool 
d’experts nationaux, le répertoire des mutuelles de santé. 
Des plateformes régionales. 

 

Réalisations : élaboration 
des manuels et outils de 
gestion des mutuelles, une 
centaine de cadres formés, 
organisation du Forum 
Africain des acteurs de 
développement des 
mutuelles de santé en 2009 
(400 participants, 23 
nationalités) 
Partenariat : MINSANTE – 
MINTSS – GTZ – BIT – 
CORDAID – UNFPA – CNPS – 
UNICEF – EDD - PASOC 
Adresse PROMUSCAM : BP 
7814 Yaoundé – Cameroun  
 Tel. (237) 22 66 79 04 /  

                                     22 63 13 00 
               Fax :  (237)  22 21 91 18 
 
E-mail : secretariatpermanent@plateformecm.org              
site web :           www.plateformecm.org 

 Conditions d’admission  

Les frais d’inscription sont de 25.000 F CFA couvrant 
les frais pédagogiques, les fournitures et la 
documentation, les frais de séjour au lieu de 
formation. 
 

 Dossier à fournir  

Une fiche d’inscription dûment remplie à retirer 
auprès du Secrétariat Permanent de la Plateforme, 
au point focal régional ou sur le site web de la 
Plateforme (www.plateformecm.org) au plus tard le 
30 Novembre 2010. 

Les candidatures féminines sont encouragées. 

 

Pour les besoins administratifs et le paiement des 
frais de participation, s’adresser à :  
Mme Nana Rose, Secrétaire Permanent    
SAILD antenne Maroua (Bouba Loumnala)   

Tél.  22 17 22 41 email : saildmaroua@yahoo.fr 

AJDUR Lomié (Zamgbowa Sédar Léolpold)   

Tel  94 46 94 57/ 74 83 04 61                 

Email : ajdurmessok@yahoo.fr   
 

 

Un réseau des principaux acteurs impliqués dans le 
développement et la promotion des systèmes de micro 
assurance santé dans le but d’améliorer l’accès financier 
des populations aux soins de santé de qualité.  
Créée en 2005 et légalement reconnue comme une 
Association sous le N°001124/RDA/j06/BAPP. 

VIII.   ADMISSION 

IX. RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS 

X.      PROMUSCAM C’EST QUOI 
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Afin de réduire la vulnérabilité des populations face 
aux aléas du risque maladie, le Gouvernement 
Camerounais s’est fixé comme objectif dans sa 
Stratégie Sectorielle de Santé de 2001 de créer au 
moins une mutuelle de santé par district de santé et 
de couvrir 40% de la population d’ici 2015.  Pour 
rendre concret cet objectif, un plan stratégique pour 
la diffusion des mutuelles de santé à l’échelle 
nationale a été adopté en février 2006. 

Depuis bientôt 7 ans, des expériences pilotes ont été 
menées et les résultats obtenus encourageants. 
L’inventaire 2009 (MINSANTE)  montre qu’il existe 
158 mutuelles de santé au Cameroun inégalement 
réparties sur l’ensemble du pays. Il y a des régions 
comme celles du Grand Nord et l’Est qui ont encore 
des besoins en ressources humaines compétentes 
en la matière.  

De nombreuses demandes d’appui technique venant 
des structures de ces régions ont été reçues à la 
Plateforme des promoteurs de mutuelles de santé 
ces derniers temps.  

Pour répondre à ce besoin la Plateforme des 
promoteurs des mutuelles de santé du Cameroun 
avec l’appui de CORDAID organise une série de 
formations certifiantes qui permettront aux acteurs 
de la micro assurance santé du Cameroun de créer 
des mutuelles de santé fonctionnelles. La première 
de la série portera sur « la mise en place, la gestion 
et le suivi d’une mutuelle de santé ». 

 

La formation a pour objectif de doter les participants 
d’aptitude leur permettant de mettre  en place, 
gérer et assurer le suivi des mutuelles de santé. 

 La formation s’adresse principalement à des 
personnes ayant une expérience des mutuelles de 
santé ou ayant en projet de se lancer dans l’appui 
aux mutuelles de santé ainsi qu’aux responsables 
des institutions chargées de l’appui des mutuelles de 
santé dans la région du grand Nord et de l’Est  
Cameroun (15 places par session). 
 

La formation s’adresse en particulier aux : 
- Leaders et gestionnaires d’organisations d’appui 

aux communautés ; 
- cadres de développement ; 
- ONG, associations 
- Responsables des structures décentralisées des 

ministères impliqués dans le développement des 
systèmes de MAS (MINSANTE, MINTSS); 

- bureaux d’études 

L’ensemble modulaire qui sera diffusé comprend :  
-  la description du système de micro assurance 

santé et la mutuelle de santé :  
-  la conduite d’une étude de faisabilité ;  
-  la mise en œuvre du processus de mobilisation 

communautaire pour  la création et l’animation 
des mutuelles de santé ; 

-  L’utilisation des outils de gestion et supports de 
communication des mutuelles de santé ; 

-  la contractualisation et le partenariat avec les 
formations sanitaires ; 

- La collaboration avec les partenaires 
institutionnelles des mutuelles de santé ; 

-  Le suivi évaluation des mutuelles mises en 
place ; 

-  les éléments de pérennisation des mutuelles de 
santé. 

 

Une approche participative sera utilisée afin 
d’optimiser les échanges d’expériences à l’échelle 
régionale dans le domaine de la micro assurance 
santé. 

La présente formation résidentielle de 7 jours  
comprendra des minis exposés, des exercices 
pratiques, des travaux de groupes, une visite d’étude 
dans une mutuelle, la mise à disposition de la 
documentation.  

Une 2ème phase ultérieure portera sur 
l’accompagnement de la mise en pratique dans les 
organisations (3 mois) et une  séance 
d’approfondissement en salle (2 jours). 
L’accompagnement sera réalisé par le point focal et 
le pool des experts nationaux.  

 

Les sessions de formation seront animées par Le 
pool de formateurs de la Plateforme des promoteurs 
des mutuelles de santé du Cameroun comprenant 
des professionnels en Micro assurance santé, des 
experts en marketing ; des experts en 
contractualisation ; des experts en actuariat  etc. 

Les enseignements seront dispensés en français. A 
cet effet, la maîtrise de cette langue est capitale.  

La formation en session résidentielle comprend une 
phase théorique avec une enquête de terrain et une 
visite d’étude au sein des mutuelles fonctionnelles . 
 

les participants sont attendus au plus tard la veille 
au soir au lieu de formation. 
 

I.        INTRODUCTION 

II.  OBJECTIFS DE LA FORMATION 

III.         PROFIL DES PARTICIPANTS 

IV.         CONTENU DE LA FORMATION 

V.         METHODE D’ENSEIGNEMENT 

VI.         EQUIPE DE FORMATION 

VII. ORGANISATION DE LA FORMATION 


